
Psychologie & Psychotherapie: Ausbildungen und Berufsfelder

Bachelor 

Psychologie

Master 

Psychologie

Bachelor & 

Master
in einem der 

folgenden Fächer**:

Pädagogik, 

Erziehungs- od. 

Bildungs-

wissenschaften, 

Sozialpädagogik, 

Sozialarbeit, 

Soziale Arbeit, 

Sonder-, od. 

Heilpädagogik,

Sonderschullehramt,

Lehramt Gymnasium

mit Erweiterungsfach 

Pädagogik

3

2

5

1

4

8

7

10

6

9 Staatlich anerkannte

Kinder- &

Jugendlichen-

psycho-

therapie-

Ausbildung
gemäß PsychThG

(KJP)

(ca. 3-5 Jahre)

(ggfs. €*)

+
Berufsrechtliche Anerkennung (Approbation)

nach Staatsexamen

J
a
h
re

Promo-

tion

Therapeutenausbildung 

ohne Approbationsziel:

Systemische Therapie,

Gesprächstherapie,

Gestalttherapie, etc.

(ggfs. studienbegleitend

ca. 3-5 Jahre)

(€*)

Medizin-

Studium

Sozialrechtliche Anerkennung
(Kassenzulassung) (€*)

Habili-

tation

For-

schung & 

Lehre

Die Zeitangaben sind Richtwerte. Alle Angaben ohne Gewähr! Stand Okt. 2013

* Kostenpflichtig

** Exakte Auflistung und weitere Informationen: Regierungspräsidium Baden-Württemberg: www.rp.baden-wuerttemberg.de/servlet/PB/menu/1071812/index.html

DGPs: www.klinische-psychologie-psychotherapie.de/FAG_Zugang_Psychotherapie.html

Psychotherapeutengesetz: www.gesetze-im-internet.de/psychthg/BJNR131110998.html

z.B. Schul-, Arbeits-, 

Werbe-, Verkehrs-

psychologie, Personal-

entwicklung, 

Unternehmens-

beratung, Coaching,

Markt- / Meinungs-

forschung, 

Forensische

Psychologie, 

Erwachsenenbildung,

Suchtberatung, 

Mediation, 

Erziehungs-, Paar- & 

Familienberatung, 

Jugendarbeit, 

Schwangerschafts-

konfliktberatung, etc.

Prüfung Heilpraktiker 

für Psychotherapie,

ggfs. nach Vorberei-

tungs Kurs (€*)

„Beschränkte

Erlaubnis zur 

Ausübung von

Heilkunde auf 

dem Gebiet der

Psychotherapie“
gemäß

Heilpraktiker-

Gesetz (HPG)

z.B.

Psycho-

dia-

gnostik, 

Assess-

ment

Center, 

etc.

(„Prakti-

kanten-

jobs“)

Ausbildung

Systemische

Therapie 

oder

Gesprächs-

psycho-

therapie

(€*)

Staatlich anerkannte

Psycho-

therapeuten-

Ausbildung
gemäß PsychThG 

(VT, TP oder PA)

(ca. 3-5 Jahre)

(Ggfs. mit Zusatz-

ausbildung KJP)

(ggfs. €*)


