XP Grundlagen Teil 12

Was lernen Sie?

B Energiecptionen ainsehen
B Energlespamptionan nulzan
B Arbeiten mit dem Ruhezustand

er Computer frissl Strom. Und
D zwvar nichl eban wenig. Das ldp-

part ‘sich Ober den ganzen Tag.
Um den Geldbeutel seines Benuizers zu
schonen —und zugleich die Lebenzerwar-
fung der Gaerdte zu erhbhan -, srweist
sich Windows XP durchaus als sparsam.
In den Energieoptionean kann der Anwen-
der festlegen, wie das System auf eine kan-
gere Pericde dar Inaktivitat reagieren sofl.

So kann Windows von allein den Mo-
nitar ausschalien, um Energie 2y sparen.
Spater wardan die Fesiplatian herunter-
gefahren, sodass sich die Magnetscheiban
mit den gespeicharten Daten nichi 1&ngar
mil mehreren tausend Umdrehungen in
der Minute bewegen, Wiedar sin Wailchen
spdler kann Windows von selbst in den
Standby-Modus schallen = dam digitalan
Aquivalant zum Tiefschlal. Passient an-
schliefeand wisder aine Waile nichis,
kann das System sogar den Ruhezustand
aktivieran und den ganzen Hechner aus-
schalten.

Das Batriebssystam bringt beralts van
Hause aus verschiedene vorbereilete
Energieschemas mit, die sich im Konfi-
qurationsfenster sichten, verandern und
bei Bedarl aklivieren lassen. Besondars
iohrend 51 der Einsatz aines angepas-
sten Schemas bel Verwendung eines
Motebooks. Jede singelaitete Sparmafi-
nahma tragt hier zur Verangerung dar
Akkulebensdauer bai

Alle Energigoptionen lassen sich Obar
die Systemsteusrung einstellan,

Satzen Sie nur 2um
Bidschirmschoner ein,

makti-
g
nlich nichl
vied Spal an threm Schongr,

Energie
sparen

Far Windows XP ist Energie durchaus kein
Fremdwort. In den Energieoptionen kénnen
Sie genau festlegen, unter welchen Bedin-
gungen Windows ein klein wenig Strom
einsparen soll. Vor allem beim Einsatz ei-
nes Motebooks macht das durchaus Sinn.

Windows XP Workshop #

Energieoptionen
aufrufen

Offnen Sie das Starimanii und kicke

auf diz Systemstauerung,

Ist kel Innen noch die Kategoriean-

sichl in der Systemsisuerung akiivier,
klicken Sie links unter Systemsteuerung
auf Zur klassischen Ansicht wecheeln.

Doppelklicken Sie aul das Modul

Energieoptionen, um die Energiaspar-
aptionen des Computers zu verandem,

Energieschema

auswdahlen

Im Fenster Elgenschaften von

Energleoptionen wechseln Sie in dia
Ebens Energiaschemas.

Im Auswahlmenid Energieschemas

haben Sie die Auswahl aus mehraren
Voreinstellungan, Sie sind bereits an var-
schigdens Situationen angepasst, Wer
am Dasklop-PC arbaitet, sollte maglichst
das Schema Desktop varwenden. Fir
MNotebook-Besitzer ist das Schema Trag-
bar/Laptop vorgesahen,
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Sie kin-
nen die
Voreinstellungen
dndem und dabeian
Ihren Bedarf anpas-
s&n. Im Feld Menl-
lor ausschalten ge-
ben Sie etwa vor,
rach wie vielan Minuten

ahne [nakliviiat sich dar Monitor von
selbst schwarz schalten soll. Offnan Sie
das Auswahlmeani, um sich fir ging neue
Vorgabe zu entscheiden. Das Modul
kennt Vorgaben von giner Minute bis frd
Stundan, Wahlen Sie Nie, um die Spar-
option ganz auszuschalten, also Gber-
haupt nicht zu verwendan.
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Enischeiden Sie sich tir die Option

Festplatten ausschalten moglichst
nur dann, wenn Sie am Motebook arbei-
ten, Ist die Platle namiich erst ainmal ge-
parkt, dauent es endlose Sekunden, bis
die sinzelnen Magnetscheiben wieder
hochgalahren sind und dar Computer auf
sig zugreifen kann. Am besten geben Sie
an dieser Stelle bei Verwandung eines
Deskiop-PCs sinen Wert von einer Stun-
de vor, damit diese Option nur dann
greift, wenn Sie wirklich 0r Bngere Zait
nicht am Rechinar wetlen,

Dar Standby-Modus varsetzt dan

Rachnerin don Schlummerschiaf. Er
wirkt wie ausgeschallet — der Bildschirm




" Rubrik Windows XP

ist aus und auvch die Laufwerke sind he-
runtergefahren: Der Standby-Madus hilft
wirklich dabei, Strom zu sparan. Aller-
dings dauert es ein paar Sekunden, um
den Rechner wieder zum Leben zu er-
wackan. Auch hier soliien Deskiop-
Anwender also mindeslans einan Wart
van giner vorgeben, um nicht nach jedem
Telelonat den Rechner .auiwecken" zu
miissen,
6 Eine tolle Edindung ist der Ruhe-
zustand., Er speicherl die aktuelle
Arbeitsumaebung komplett in ainar Datel
und schaltet dann den Rechner ab. Kom-
plett. S0 sparen Sle wenigstens effekliv
Strom. Der Ruhezustand aktivien sich
nach einer vorgegebenen Zeit ohne Alkdi-
yitdt von ganz alleine. Geben Sie hier et-
wa Mach 2 Stunden vor, 0 knnan Sie
sogar ruhig einmal vergessen, den Rechner
am Feierabend auszuschalten, Das erfedigh
der Computer dann ganz van allaing
ohna Datenverlust.
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Haben Sie die vorgegebenen Einstel-
lungan  gespaichert, dricken Sie
Speichern unter. um das: Schema unter

! Festplatte: Die Fesiplatte besteht aus |
| runden Magnetschaiben, die mit mehre- |
i ren tausend Umdrehungen in der Minuote |
! ratieren, Dabei wird die Obedldche der |
i Schelben-an den-sog. Schreib- und Lesa- |
i kaplen varbeigetihe, die fir die Daten- |
| Obertragung  werantwodtlich  zeichnen, |
i Werden dig Fasiplatten dber [Bngere Zeit |
! hinweg nicht angesprochen, kann Win- |
| dows die Scheiben astomatisch abhremsen |
! und so Energie sparan. !
+ Monltor: Frither mussie extra gin Bild-

! schirmschener installisrt werden, um wah- |
rend der Arbeilspausen fir ain hewagtes

+ Bild zu sorgen. S0 wurde verhinder, |
| dass sich ein Standhild in die Phosphor-

: ‘achichl des Manitors einbrennt. Haute ist |
! das gar nicht mehr ndtlg. Nach einigan

Minuten der Inaktvitdl schaltet sich der
i Maonitor von ganz alleing aus :
i Notebook: Tragbare Computer zehren
- meistans von der Enemgieleistung des -
i Akkus, der Satt 1dr ca, drel Stundan lisfert. -

Higr lohnen sich Energiesparmatinatimen
- wirkbich = der Akku hal deutlich [Enge:.
: Ruhezustand: In diesam spezialen Mo- |
© dus sicher Windows die akluelln Arboits:
: umgebung in einer Datei und schalte! |
dann dan Rechner ab. Beim ndchsten

{ PC-Start wird die Arbaitsumgebung wisder |

. hergestalll.

ginam eiganen Namen zu sichem. Tra-
gen Sie-einen geeigneten Mamen fir das
Schama im Dialogfenster ein und klicken
aul QK.

Klicken Sie auf Ubernshmen und
dann auf OK, um die verandarten
Einstellungen zu akiivieran.

Niitzliche Tricks

Wachsaln Sie im
pnfigurationstens-
ter in die zwaite Prisertation
Ebene Erweitert. it
Hier warden mah- sl Hatbaciabalutiung

L] | rere interessanis | = Desit Schebe
|| Optionen angebotan,

Schalten Sie etwa dis Oplion Symbol
in der Taskleiste anzelgen ein. Es
wird nun eln neuas lean im Systemitray der
Tasklaiste abgelegt — es zeigh einen Stram-
stacker. Klicken Sie das lcon mit der linken
Maustaste an, so werdan alle derzeit var-
fligharan Energieschemas in ainem Kontext-
ment gelistat, Per Mausklick kinnen Sie
jederzeit ein anderes Schema aklivieren,
klicken Sia mit rechts auf das lcon, so
wirdd der Betehl Energleverwallungsei-
genschaflen angezeigl, Er offnel das
Fonfigurationsfensier der Energieoptionen,
Imn Feld Metzschaltervorgange kon-
nan Sie vorgaben, was passiart,
wenn Sig den Aus-Knopt am Computer-
gehduse dricken, Von Hause aus wird in
diesem Fall der Compuler haruntergefahn-
ren. -Sia kénnen Im Auswahimend aber
auch sing Alternative vorgeben. Sinnvaoll
ist es etwa, die Option In den Ruhezu-
stand wechseln zu verwenden. Missen
Sie ganz schnell vom Arbeitsplatz ver-
schwinden, reicht foran ein Knopfdruck
am Gehduse aus, um die aktuelle Ar-
beitsumgebung zu sichem und den Com-
puter auszuschalten,
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Ruhezustand aktivieren

Damit der Ruhezustand dberhaupt ge-
nutzt werden kann, muss er ers! sinmal
aktiviert werden, In diesem Fall fegt Win-

dows einen Datei-Platzhater auf der
Festplatte an, der mehrere hundert Meg-
abyte grofi isl. Diesen freien Speicher-
platz muss dar Anwender arst geinmal be-
reitstalien, um die Funktion verwendan ru
k&nnen.
Wechzeln Sie in den Enargieoptionan
in die Ebene Ruhezustand, Schalten
Sie hier die Option Fuhezustand aktivie-
ren &in. In der Zeile Flr Ruhezustand
bendtigt kénnen Sie ablasen, wia viel
Meagabyie aul der Festplatte fir das Spai-
chem der Arbaeltsumgebung reservien
werden.
Aktivieran Sie die Anderungen ein-
mal mehr mit ginem Mausklick erst
auf Ubernehmen und dann aul QK.
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Vorgegebene
Energieschemas

Desktop

Manitor: nach-20 min
Festplatten: nia
Standby: nia
Ruhezustand: nie

Tragbar/Laptop
Monitar: nach 15 min
Festplatten: nach 30 min
Standby: nach 20 min
Ruhezustand: nach 3 h

Prasentation
Monitor: Nie
Fastplatten: Nie
Stardby: Nie
Ruhezustand: Nig

Dauerbetrieb
Monitor: nach 20 min
Festplatten: nig
Standby; nig
Ruhezusiand: nie

Minimaler Energieverbrauch
Maonitar; nach 15 min
Festplatien: nie

Standby: nie

Ruhezustand: nie

Minimale Batterieauslastung
Menitor: nach 15 min
Festplaten: Mg

Standby; nach 20 min
Ruhezustand: nach 45 min




