"Umzugim Alter" - Eine 0koger ontologische Studie zum Wohnungswechsel
privatwohnender Alterer in Heidelberg

"Relocation in Old Age" - An environmental-gerontological study on relocation among
elderly in private households in Heidelberg

Projektbeschreibung / project description:

In halbstandardisierten telefongestiitzten Interviews wurden N = 217 Uber 60jahrige (62,2%
Frauen, 37,8% Méanner, im Mittel 70,7 Jahre at), die in einem Zeitraum von durchschnittlich
rund zwei Jahren vor der Erhebung innerhalb oder nach Heidelberg umgezogen sind, befragt.
Dabei wurden neben Rahmenbedingungen (z.B. Haushaltsform, Wohnstatus, RUstigkeit)
sowohl individuelle Umzugsmotive, als auch infolge des Wohnungswechsel s auftretende
objektive Veranderungen der sozial-raumlichen Umwelt erfragt (Ausstattung, Erreichbarkeit,
Anregungsgehalt, soziale Einbindung).

Semistructured phone-based interviews were conducted with N=217 older adults, 60 years of
age and over (37.8% male, 62.2% female, mean age = 70.7 years) who moved on average
two year s before the data-collection to or within Heidelberg. Besides basic variables (e.g.,
living arrangement, housing tenure, subjective health), subjective move motivations and
objective changes in the social and physical environment due to the relocation (e.g., standard
amenities, stimulation, availability of resources, social network) were the main target of the
assessment.
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