Korper und Geist

Stephanie Daffner
Hintergrund

Dass unser Korper und unsere Koérperbewegungen unsere Wahrnehmung beeinflussen, wird seit langem in der
Philosophie unter dem Thema des Leib-Seele-Problems diskutiert. Jiingere und auch wissenschaftlich belegte Anséatze
et al., 2005) und in Untersuchungen zu

hierzu finden sich in den Embodiment Anséatzen (Gallagh
Movement and Meaning (Casasanto & Jasmin,
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Im mittelwert wich die Anzahl der erinnert S

bewegungskongruenter und bewegungsinkon

nur sehr gering von einander ab; das Selbe gilt auc

Recogniton Test und die Reaktionszeiten. Die unterschie
Mittelwerte zeigten sich im gepaarten t-Test als nicht signifikant.Die
Ergebnisse sind noch einmal in Grafik 1, 2, und 3, und Tabelle 1 zu
sehen.

Diskussion

Da sich keine Unterschiede, weder im Erinnern noch in den
Reaktionszeiten, zwischen Sagittal- oder Vertikalbewegung
implizierenden Wortern , gezeigt haben scheinen die Probanden
sowohl in der visuellen als auch der kérperlichen Ebene
verankert zu sein.
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Tabelle 1 t-Test bei gepaarten Stichproben




