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Begriffsdefinition
Was bedeutet ,,Stalking”?

Engl.: ,to stalk” = belauern, beldastigen, pirschen,
sich heranschleichen

Kriminologie: Verhalten, bei dem eine Person
wiederholt in den Privatbereich einer anderen in

derartiger Weise eindringt, dass diese sich
bedroht fihlt

Der Begriff existiert seit den spéten 80ern

Damals bezog er sich auf das Verhalten von
Ubereifrigen Fans gegeniber Prominenten

Purcell, R., Pathé, M. & Mullen, P. (2004). When do rep d intrusions b Iking? Journal of
Forensic Psychiatry & Psychology, 15 (4), 571-583.




Begriffsdefinition

Aber:

Keine einheitliche Definition in der
Literatur!

Stalking wird von jedem
Forschungsteam neu definiert!

Z
Stalking assistance
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Abgrenzung

Die Purcell, Pathé, Mullen-Studie

¢ Australische Studie an 1844 Ménnern und Frauven > 18
(Zufallsstichprobe aus dem Wéhlerverzeichnis)

¢ Suchte den Unterschied zwischen kurzfristiger Beléstigung und
Stalking

* Fand Hinweise darauf, dass es in diesem Kontext (,,Stalking”)
zwei Arten der Beléstigung gibt:
Kurzfristige Belastigung (Dauver < 2 Wochen) und
das eigentliche Stalking (Dauer > 2 Wochen)
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Purcell, R., Pathé, M. & Mullen, P. (2004). When do rep d intrusions b Iking? Journal of
Forensic Psychiatry & Psychology, 15 (4), 571-583.
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2 weeks or less

More than 2 weeks

(n=196) (n=236)
Behaviours % (n) % (n) Ve P
Following 46.7 91) 51.1 (120) 0.82 036
Surveillance 10.7 (21) 48.5 (114) 709 0.001
Loitering nearby 15.3 (30) 52.3 (123) 64.0 0.001
Intrusive approaches 49.5 (97) 60.9 (143) 5.5 0.02
Telephone calls 48.0 (94) 63.4 (149) 10.3 0.001
Letters/Faxes/Emails i 4 (15) 29.4 (69) 321 0.001
Offensive materials 3.6 7 6.4 (15) 1.7 0.18
Unsolicited orders 2.6 (5) 7.7 (18) 5.5 0.02
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Purcell, R., Pathé, M. & Mullen, P. (2004). When do rep
Forensic Psychiatry & Psychology, 15 (4), 571-583.
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Abgrenzung

Table 2 The frequency of associated violence

2 weeks or less More than 2 weeks
(n=196) (n=236)
Behaviours % (n) % (n) ¥ P
Threatened victim 17.1 (33) 39.5 (92) 255 0.001
Threatened other 8.2 (10) 324 (58) 33.0 0.001
Assaulted victim 9.9 (19) 241 (56) 14.6 0.001
Assaulted other 31 (6) 16.3 (38) 20.0 0.001
Property damage 12.9 (25) 323 (78) 21.8 0.001

d intrusions b

E? Purcell, R., Pathé, M. & Mullen, P. (2004). When do rep
Forensic Psychiatry & Psychology, 15 (4), 571-583.
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Der ,,Stalker”

Klassifikation nach Mullen, Pathé, Purcell und Stuart

¢ Stichprobe von 145 forensischen ,,Stalkern” in einer forensischen
Psychiatrie

* Konnte funf Typen von ,Stalkern” unterscheiden:
nrejected”
»intimacy seeking”
nincompetent”
nresentful”
npredatory”

B2
E Mullen, P. E., Pathé, M., Purcell, R. & Stuart, G. W. (1999). Study of stalkers. American Journal of
Psychiatry, 156(8), 1244.

Typen von ,Stalkern”

m 1. ,Rejected stalker”:
Die Tater hatten eine frihere,
meist intime Beziehung zu
ihrem Opfer, die jetzt
zerbrochen ist. Die Motive fir
das Stalking-Verhalten
sind Rache und/oder
Ausséhnung.

n 2, ,Intimacy seeking stalker”:
Menschen, die mit ihrem
aufdringlichen Verhalten
eigentlich Nahe, Liebe und
Zuneigung suchen. Haufig
liegt ein Liebeswahn vor.

m 3. ,Incompetent stalker”:
intellektuell gering begabte
Menschen mit ungenigender
sozialer Kompetenz.

g8

Psychiatry, 156(8), 1244.

4. ,Resentful stalker”:

Téter, die aus Rache ihre Opfer in
Angst und Schrecken versetzen
wollen. In dieser Gruppe finden
sich haufiger paranoide Personen.
Eine bevorzugte Zielgruppe der
resentful stalker” sind Arzte und
Rechtsanwadlte, von denen der
Stalker” sich in irgendeiner Weise
falsch beraten oder behandelt
glaubt.

5. ,Predatory stalker”:

Personen, die einen gewalttatigen
Ubergriff auf einen anderen
Menschen planen. Vorher
beobachten und verfolgen sie ihr
Opfer und ziehen aus dem Gefihl
der Kontrolle und Macht (unter
Umstéanden auch sexuelle)
Befriedigung. Haufig weisen diese
Téter eine Paraphilie auf.

Mullen, P. E., Pathé, M., Purcell, R. & Stuart, G. W. (1999). Study of stalkers. American Journal of




Typen von ,,Stalkern”

TABLE 1. Characteristics of Stalkers and Stalking Behavior

Type of Stalker

Intimacy
Rejected Saeking Incompetent Resentful Predatory
Variable (N=52) (N=49) (N=22) {N=16} (N=56}) Analysis
N % N % N % N % N % = df P
Male 44 a5 33 (] 18 82 13 a1 G 100 552 4 022
Currently partnered ] 16 4 ] 3 15 [} -7 1 17 TG0 4 o1
Currently employed k-] 78 19 42 " S0 11 69 3 50 12,72 4 [sRi}]
Threalened victim ar 7 24 S0 i 32 14 ar 2 33 18.38 4 0.001
Assaultad vielim 28 54 1" 23 ] 27 4 25 3 50 1281 4 0.0
Histary of substance abuse 15 29 10 20 5 25 2 n 1 (K 1.61 4 081
Previous eriminal conviclions 26 1 12 26 ¥ 3z T 43 5 B3 11.56 4 ooz
Mean S0 Mean S0 Mean S0 Mean S0 Mean S0 F df e
Age (years) 378 117 382 113 332 B0 413 115 318 82 176 4,137 014
Stalking duration {months) 413 4835 389 478 16.1 149 184 186 85 136 326 4,190 00
Number of harassment methods 50 16 39 1.6 ar 1.5 4.2 1.3 2T 10 600 4 140 <0001
E? Mullen, P. E., Pathé, M., Purcell, R. & Stuart, G. W. (1999). Study of stalkers. American Journal of

Psychiatry, 156(8), 1244.
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Auswirkungen von Stalking

* Stalking hat gravierende Auswirkungen auf die
Psyche des Opfers

* Viele fohren einschneidende Verénderungen in
ihrem Alltag herbei (vgl. néchste Folie)

* Haufig werden auch gesundheitliche
Beeintrachtigungen wie Schlafstérungen,
déngstlich-depressive Syndrome oder post-
traumatische Belastungsstérungen berichtet

g8

DreBing, H. & Gass, P. (2002). Stalking - vom Psychoterror zum Mord. Der Nervenarzt, 73(11), 1112.

Auswirkungen von Stalking

Table 3 Responses tovictimization

2 weeks or less

More than 2 weeks

(n=196) (n=236)

Response % (n) Yo (n) I P

Increased home security 20.5 (40) 371 (83) 13.7 0.001
Changed phone number 8.2 (16) 19.2 (43) 10.5 0.001
Relocated residence 1.0 2 12.1 (27) 19.7 0.001
Reduced social outings 8.2 (16) 22:8 (51) 16.3 0.001
Increased work security 77 (15) 24.1 (54) 204 0.001
Work absenteeism 4.1 (8) 243 (55) 336 0.001
Increased alcohol intake 1.0 2) 18.3 (42) 335 0.001
Increased cigarette use 3.6 (7) 21.8 (50) 29.7 0.001

E’? Purcell, R., Pathé, M. & Mullen, P. (2004). When do rep
Forensic Psychiatry & Psychology, 15 (4), 571-583.
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Ubersicht Epidemiologie

... ein paar Zahlen zu Stalking:
¢ Studie vom ZI Mannheim an 679 Personen
e 78 (12 %) erfillten die Kriterien fiur Stalking

* 87.2 % der Opfer waren Frauen,
85.5 % der ,,Stalker” waren Mé@nner

* Epidemiologie
Rechtslage

* Bei 68 % der Opfer dauerte die Beléastigung langer als
einen Monat, bei 24.4 % sogar langer als ein Jahr

e

Martini, M. (2004). Ergebnisse der ersten epidemiologischen Studie zu Stalking in Deutschland.




Epidemiologie
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ein paar Zahlen zu Stalking:

35.1 % berichteten Gber mehrmalige wéchentliche
Kontakte, Kontakte

9.1 % Gber tagliche unerwinschte Kontaktaufnahmen und

15.6% sogar mehrmalige tégliche unerwinschte
Kontaktaufnahmen

In 34.6 % der Fdlle wurden explizite Drohungen
ausgeSﬂrochen, denen in 30.4 % auch tatséchliche
Gewalthandlungen folgten

In 75.6 % der Fdlle kannte das Opfer den ,,Stalker”

Martini, M. (2004). Ergebnisse der ersten epidemiologisck Studie zu in D hland

Epidemiologie

e

ein paar Zahlen zu Stalking:

Die gréBte Gruppe der ,Stalker” bestand aus ehemaligen
Intimpartnern

Frauen wurden in der Gberwiegenden Zahl der Félle von
Mannern verfolgt

Manner wurden etwa gleich héaufig von Frauen oder
Mannern verfolgt

Martini, M. (2004). Ergebnisse der ersten epidemiologischen Studie zu Stalking in Deutschland.
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Epidemiologie
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ein paar Zahlen zu Stalking:

Die Mehrzahl der Betroffenen berichtete Gber psychische
oder kérperliche Folgen

56.8 % gaben verstéarkte Unruhe an, 43.6% Angstsymptome,
41 % Schlafstérungen, 34.6 % Magenbeschwerden und
28.2 % Depressionen

17.9 % wurden als Folge des Stalking sogar
krankgeschrieben.

73.1 % der Befragten énderten ihr alltégliches Verhalten,
16.7 % wechselten gar die Wohnung, 5.1 % den Arbeitsplatz

Martini, M. (2004). Ergebnisse der ersten epidemiologisck Studie zu lking in D hland

Epidemiologie

Eine amerikanische Studie des National Institute of Justice
zeigte folgendes:

¢ Ca. 8% der amerikanischen Frauen und 2% der Méanner
werden vermutlich mindestens einmal in ihrem Leben ein
Opfer von Stalking

* Diese Zahl entspricht schéatzungsweise...

1.400.000 Stalking Opfern pro Jahr!
(in den USA)

B2
E Tiaden, P. (1977). The crime of stalking: how big is the problem? . Washington DC, US Department

of Justice.
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Ubersicht

* Rechtslage

Rechtslage

In Deutschland gibt es keinen eigenen Straftatbestand fir
Stalking! Es gibt nicht einmal eine einheitliche
Rechtsprechung!

¢ Stalking wird an sich im am 1.01.2002 verabschiedeten
Gewaltschutzgesetz (GewSchG) erfasst

* Dieses ist gegen Stalking aber wenig effektiv, da es
eigentlich gegen héausliche Gewalt entworfen wurde

* Das GewSchG bietet im § 1 die Méglichkeit einer
richterlichen Anordnung bzw. einstweiligen Verfogung
gegen den Tater (z. B. Fernhalten vom Haus des Opfers)

e

http://www.pech dt de/l loi IKing htm
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Rechtslage

* Problem: Nur geringe Strafen drohen bei Zuwiderhandlung!
(Freiheitsstrafe bis zu 1 Jahr oder Geldstrafe)

* Ebenso muss erst eine Unterlassungsklage vor Gericht
eingereicht werden. Hat diese Erfolg, kann dann nach § 4
GewSchG Strafanzeige erstattet werden.

* Weiteres Problem: Fehlende Regelungen fir die Behandlung
psychisch kranker ,,Stalker”. Die Lénder-Gesetze zur
vorbeugenden Unterbringung psychisch Kranker greifen in
den meisten Stalking-Féllen nicht und die Normen der §§ 62
f. SiGB kommen in der Praxis GuBerst selten zur Anwendung,
da deren Voraussetzungen haufig entweder tatséchlich nicht
vorliegen oder aber nicht gesehen werden.

http://www.pechstaedt.de/kanzlei/stalking.htm
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Rechtslage

¢ Trotzdem kénnen einige Handlungen von ,,Stalkern” Gber
das Strafgesetzbuch erfasst werden:
Hausfriedensbruch (§ 123 StGB)
falsche Verdéachtigung (§ 164 StGB)
Beleidigung (§ 185 StGB)
Uble Nachrede (§ 186 StGB)
Verleumdung (§ 187 StGB)
Kérperverletzung (§ 223 StGB)
Nétigung (§ 240 StGB)
Bedrohung (§ 241 StGB)

* Problem ist aber, dass der ,,Stalker” erst einmal strafféllig
werden muss!

‘@ http://www.pect dt.de/kanzlei/stalking.htm
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